Miniorlandslaget 2024-2025

Under verksamhetsaret 2024—2025 har IFK Vaxjos Miniorlandslag fortsatt att utvecklas. Just
nu ar det 6ver 60 barn, jamnt fordelade mellan kénen, som kommer kontinuerligt pa
onsdagstraningen. Under varje traning pa Araby Park Arena ar det 35-45 barn, ledare och
foraldrar som tillsammans skapar fantastiska traningar och en trygg miljo.

Arets aktiviteter och hindelser:

e Vaxjoloppet och Blodomloppet

e Klubbmasterskapen och Friidrottsskoletavlingar

e Vaxjomangkampen

e Stavhoppstraning pa Telekonsult Arena

e Fordldramdte om traning pa Telekonsult Arena med ordinarie traningsgrupp
e Foraldramote for foraldrar med intresse att bli ledare for Miniorlandslaget
e Traningar pa Telekonsult med ordinarie traningsgrupp

e Knytkalas med barn, ledare och foraldrar

e Familjetavling pa Araby Park Arena

Starka samarbeten

Vi har fortfarande ett starkt samarbete med Atea i Vaxjo och personalen vid Araby Park
Arena. Genom regelbundna veckomdéten har vi kunnat |6sa utmaningar, planera for
framtiden och skapa sa bra forutsattningar som majligt for barnen. Atea ar ocksa en enormt
viktig resurs som staller upp med ledare under traningar och aktiviteter samtidigt som ICA
Dalbo sponsrar med frukt som erbjuds till barnen efter varje onsdagstraning.

Stolta prestationer 2025:

® Fran november erbjods traning pa sondagar med ordinarie traningsgrupper pa Telekonsult
for vara barn fodda 2013 och 2014. Forsta sondagstraningen kom 13 av vara da 19 aktiva
barn i dessa aldrar. De tog sig upp pa helt egen hand och har nu tva traningstillfallen i
veckan.

e 2 av vara tidigare aktiva barn har nu tagit steget upp till ordinarie verksamhet pa
Telekonsult Arena.

e Vi har lyckats fanga manga féradldrar som nu hjalper till som ledare under
onsdagstraningen. Darfor kommer vi annu en gang ha utbildning for nya foraldraledare.

e Vi behdver inte langre marknadsfora vart projekt, utan projektet sprider sig mellan barn
och foraldrar i omradet. Nya barn och foraldrar kommer kontinuerligt till arenan och
anmaler sig till var verksamhet.

Vi behover din hjalp Med 6ver 60 inskrivna barn som kontinuerligt kommer pa varje traning
har vi i nuldgetinte mojlighet attta in fler barni var verksamhet. Var kélista ar ndastan uppe i
40 barn som inte kan vara med oss och trana pa grund av brist pa ledare. For att fler barn ska
fa mojlighet att trana friidrott och bli en del av IFK Vaxjo, behover vi fler ledare for vart
Miniorlandslag. Vi soker dig som ar 6ver 17 ar, gatt eller har mojlighet att ga
barnledarutbildningen for barn 7-10 ar, har ett stort friidrottshjarta och vill hjalpa barn att
utvecklas inom friidrott.



Hor garna av dig till Amanda Cederl6f pa 073 503 75 22 om du ar intresserad eller vill veta
mer. Din hjalp kan gora stor skillnad!

Projektledare Miniorlandslaget,
Amanda Cederléf




